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SANTE, SOCIAL
RENTREE LUDIQUE POUR LES RESIDANTS D’EPINAY-SUR-SEINE

Jeux en plein air et golGter gourmand ont composé la rentrée ludique proposée aux
résidants du foyer d’Epinay-sur-Seine le 13 septembre.

Publié le 13 octobre 2021

Ce temps fort de convivialité réunissait résidants, salariés, artistes et partenaires locaux
notamment la Maison des séniors de Saint-Denis et |'association « Les Bretons de Saint-
Denis » qui a confectionné des crépes tres appréciées. Les résidants ont également pu
rencontrer a cette occasion Hosana Akannahou, médiatrice sociale a I"’ADEF.

Cette rentrée ludique et conviviale introduit le programme qui sera proposé aux résidants
seniors de |I'établissement, bénéficiant du soutien de la CNAV et de la Conférence des
financeurs de la Seine Saint-Denis. Ateliers d’activité physique adaptée, ateliers du PRIF,
projet culturel ou encore ateliers sur I'accés aux droits sont autant d’actions de promotion
du « bien-vieillir » qui seront en effet régulieérement proposées tout au long de I'année a
venir par I'équipe ADEF et les différents partenaires mobilisés.
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